
TIPS BIJ HET FILMEN 

 

JIJZELF HET ONDERWERP? LAAT JE FILMEN 

Je hoeft het niet allemaal alleen te doen. Vraag hulp aan je partner, kinderen of buren. Respecteer bij 
deze laatste wel de social distance. 

 

FILM HORINZONTAAL 

Hou je smartphone of tablet horizontaal tijdens het filmen. Probeer de camera zo 
stil mogelijk te houden. 

 

ZOOM NIET IN 

Probeer niet in de te zoomen, maar ga dichter bij je onderwerp staan. Zo verlies je geen 
beeldkwaliteit. 

 

LICHT 

Zet je onderwerp niet voor een raam, maar zorg wel voor voldoende belichting. Steek 
gerust het licht aan of haal er een extra bureaulamp bij. 

 

IN BEELD BRENGEN 

Hou je smartphone op ooghoogte van de persoon die je filmt. Probeer die ook in het midden van je 
scherm te plaatsen. Zorg dat er niet teveel hoofdruimte (ruimte boven het hoofd) is (maar ook niet te 
weinig). 

 

GELUID 

Is er veel geluid in de buurt? Probeer dan ergens anders te gaan staan. Slecht geluid= 
slecht filmpje =onduidelijke boodschap 

 

BOODSCHAP DUIDELIJK? 
Probeer ook een vraag te verwerken in het filmpje om iets duidelijk te maken. 

BVB: Welke alternatieve activiteiten zijn er in jouw ster georganiseerd tijdens de corona lockdown? 
Er zijn diverse activiteiten in mijn ster op poten gezet namelijk … 

Bereid je filmpje voor dat je weet wat je gaat zeggen. Schrijf eventueel een kort scenario. 

 

DOE NIET ZOALS MAYA EN PROBEER ALLES IN 1 SHOT 

Film alles in 1 keer, zo hoeft je nadien niet alles te monteren. Herhaal tot je 
boodschap goed zit. 


